KLUB.
- OTEVRENEHO

Jsme otevreni lidem s duSevnim onemocnénim od 18 let bez ohledu na
diagnozu, jejich rodinngm prislusnikim a v8em, které zajima téma duSevniho
zdravi.

Vytvarime prostor pro
- sdileni a povzbuzeni u Ravy Ci Caje, kolace nebo spolecenskych her
- poradenstvi pro uzivatele, pratele Ci rodinné pristuSniky
- prednasky a besedy nejen o duSevnim zdravi

AHOJRY srdcari, nejblizsi setkani nas ceka v pondéli 4.10. od
13:00 do 14:30 hod. v prostorach Rulturniho domu v PN Opava.
Dalsi terminy naSich Rlubovych setkani jsou v pondéli 18.10.,a 1.11.

Rontakt: Martin Okac¢ (603 55 22 76), martin.okac@seznam.cz
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